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 :מטרת הקורס

הקורס יעסוק   .ת ומושגיהן הבסיסייםאישיות מרכזיו תתיאוריוקורס זה נועד להקנות הכרות עם 

הגישה , תהגישה הפסיכואנליטי: בשלוש הגישות התיאוריות המרכזיות בפסיכולוגיה של האישיות

ו מנקודות חנהתיאוריות ייב. הומניסטית-והגישה האקסיסטנציאליסטית קוגניטיבית-ההתנהגותית

בסיס להתערבות , ופתולוגיתופסיכהתפתחות נורמטיבית , מניעים להתנהגות האדם: שונות מבט

 . מקור למחקרים וביקורת מדעית, טיפולית

 

 :דרישות הקורס

  הקורסמבחן מסכם בסיום 

  לשיעורים בזמןיש להגיע 

 

 :נושאי הלימוד

 לבחינת מחקרה ושיטות התפתחות התחום, להגדרת אישיות שונות גישות ?מהי אישיות 

 ניסויי מחקר, מתאמי מחקר, מקרה חקר: אישיות

 שה הדינמיתהגי 

 של פרויד התיאוריה הפסיכואנליטית 

 הפסיכולוגיה האינדיבידואלית של אדלר 

  קוהוט: פסיכולוגית האגו 

 וויניקוט , קליין: יחסי אובייקטגישת  

 ציורים, TAT, מבחן רורשאך: פ הגישה הפסיכואנליטית"הערכת האישיות ע 

 



 

 קוגניטיבית-הגישה ההתנהגותית 

  סקינר, ווטסון, תורנדייק, פבלוב :מקורות הביהביוריזם ואישים מרכזיים 

 חברתית של בנדורה-תיאורית הלמידה הקוגניטיבית 

 יישומים קליניים של העקרונות הביהביוריסטים 

 

 הומניסטית-הגישה האקסיסטנציאליסטית 

 האקסיסטנציאליסטיתוהפסיכולוגיה הפילוסופיה  

 יהויקטור פרנקל והלוגותרפ 

 רס 'של רוג תההומניסטי ההתיאורי 

 

 

 :להעשרה ספרי קריאה מומלצים

 .עם עובד. משחק ומציאות(. 0331. )ד, וויניקוט

 .עם עובד. מלאני קליין(. 0330. )סגל ח

 .דביר. האני ומנגנוני הגנה(. 0311. )א, פרויד

 .יבנה. פשר החלומות(. 0303. )ז, פרויד

 .עם עובד. מעותהאדם מחפש מש(. 0301. )ו, פרנקל

 . ספריית פועלים. החופש ללמוד(. 0301. )ק, רס'רוג
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